Einrichtung:

Bio-Knopfle mit

Tortellini (vege)

Kartoffelrosti mit

KW 42 Speiseplan
Menu Mo, 14. Okt 24 Di, 15. Okt 24 Mi, 16. Okt 24 Do, 17. Okt 24 Fr, 18. Okt 24
Menu 1 Menu 1 Menu 1 Menu 1 Menl 1
Curryrahmge- . . Pasta mit
schnetzeltes | Putenwiener (7), | Chilicon Carne | pjzza Salami Zucchini-
(Pute) mit mit Kartoffel- (Rind) (g,gk,i) (Rind/Geflugel) | g 0o coice und
Langkornreis | Gurken-Salat (1,3), Vollkornbrot (gw) (9.9w,m) Hartkiise :
(i,sn,m) (9.9w,i)
Menu 2 Menl 2 Menu 2 Menu 2 Menu 2
Pasta mit Bio-

Pizza Margherita

Napoli-Sauce

Rahmsauce (gw.e,m,sn,) Mit | Bio-Krauterquark -
(gw,m) Kasesauce (m) (9.9k.i,gw,m) (©gwm und Hartkase
(9,9w,)
E Bio-Obst Naturjoghurt (m) Obst Vanlllzﬁ)];uddmg Obst
©
=z
g g Rohkost Salat mit .Dressing Karottensalat Bio-Obst Gurke_nsalat
3 n (sn,i,m) (sn,i,m)

M1



